
DRK Seniorenzentrum Lahnaue

Das Leben kann schön sein, auch im Alter.

•  Wohn- und Betreuungsangebot
•  Größtmögliche Individualität
 und Selbständigkeit
• 	Rundumpflege	mit	Herz

Hainstraße	83a,	35216	Biedenkopf

Stephanie	Warzecha
Pflegedienstleitung
Telefon	06461	92643-310,	Telefax	06461	924560
szl-pdl@drk-biedenkopf.de

DRK Seniorenzentrum Wallau

Gemeinsamkeit.

• 	Pflegeheim	direkt	im	Ortskern
•  Nähe	zu	Kirche,	Geschäften,	Banken
• 	Freizeit-	und	Versorgungsangebote
•  Therapiegarten und Cafe	Jedermann

Alte	Straße	14,	35216	Wallau

Helga	Moses
Pflegedienstleitung
Telefon	06461	8087-21,	Telefax	06461	8087-27
pflegedienstleitung-szw@drk-biedenkopf.de

Plötzlich
ist alles
anders – wir

helfen
Ihnen gerne

Wir bieten Informationen
und Unterstützung
bei wichtigen Entscheidungen

für Pflegedebürftige
und deren Angehörige

... von der
ambulanten

bis zur
stationären
Pflege im
DRK Senio-
renzentrum

Stationäre Pflege

Jederzeit	kann	ein	naher	Angehöriger	zum	Pflegefall
werden	und	jede	helfende	Hand	wird	benötigt.

Und plötzlich ist alles anders

... Checkliste für anstehende Fragen:

• Wer übernimmt welche Aufgaben und erhält nötige Vollmachten?
-	 Zuwendung	und	Verantwortungsübernahme	durch	Familienangehörige
-	 Vorsorgevollmacht	/	Bankvollmacht	/	Patientenverfügung	/	Testament

• Wie komme ich an Informationen und Hilfen?
-	 Beratung	durch	den	Arzt	und	den	Sozialdienst	im	Krankenhaus
-	 Umfassendes,	neutrales	Informationsgespräch	im	DRK	Beratungsbüro
-	 Kontaktaufnahme	zum	gewünschten	Pflegedienst
-	 Antrag	auf	Schwerbehindertenausweis	beim	Versorgungsamt

• Welche Unterstützungen gewährt die Kranken- bzw. Pflegekasse?
-	 Antrag	auf	Pflegestufe	(Begutachtung	durch	Medizinischen	Dienst)
-	 Antrag	auf	Zuschuss	bei	notwendigen	Umbauten	(z.B.	barrierefrei)
-	 Antrag	auf	Zuzahlungsbefreiung	(§	62	SGB	V	und	§	40	Abs.	3	SGB	XI)
-	 Antrag	auf	Rentenanspruch	für	Pflegeperson/en
-	 Rezepte	für	Pflegehilfsmittel	(Abstimmung	mit	Arzt	und	Sozialdienst)

• Welche Art der Pflege ist für uns die beste Lösung?
-	 Vollständige	Betreuung	durch	Familienangehörige
-	 Umbau	der	Wohnung	oder	Umzug	in	geeignetere	Räume	
-	 Unterstützung	zu	Hause	durch	Hausnotruf	/	Menüservice
-	 Nutzung	von	Angeboten	zur	Freizeitgestaltung	und	Prävention
-	 Ambulante	Pflege	/	Betreuung	/	hauswirtschaftliche	Versorgung
-	 Behandlungspflege	(z.B.	Tablettengabe,	Kompressionsstrümpfe)
-	 Stationäre	Plege	im	Seniorenzentrum

DRK kompakt „Pflege“
Orientierungshilfen und
Angebote für Angehörige

Beratung und Organisationshilfen

DRK Sozialdienst
und Überleitungspflege

Bei	eintretender	Pflegebedürftigkeit
wissen	viele	Menschen	nicht,	welche
Hilfen	und	Unterstützungsangebote
es	für	sie	gibt.

Wir	helfen	gern.

•	Umfassende	Beratung	zu
	 Hilfs-	und	Pflegeangeboten

 Christina Dick
	 Telefon	06461	77-441

	 Joana	Papstein
	 Telefon	06461	77-235

Montag	-	Donnerstag	 9:00	-	15:00	Uhr
Freitag	 9:00	-	13:00	Uhr

und	nach	Vereinbarung



DRK Ambulante Pflege „plus“

Individualität in sicherer Umgebung. Daheim.

•	Pflege	und	Begleitung	im	vertrauten	Zuhause
• Respektvoller Umgang und	feste	Bezugspersonen
•	 Individuelle	Betreuung	der	uns	anvertrauten	Menschen
•	Spezielle	ambulante	Palliativversorgung
•	Spezielle	Wundversorgung
•	Pflegeberatung
•	Hauswirtschaftliche	Versorgung

Anja	Reichpietsch
Telefon	06461	989689

Montag	-	Donnerstag	 9:00	-	15:00	Uhr
Freitag	 9:00	-	13:00	Uhr

und	nach	Vereinbarung

Ambulanter Pflegedienst

DRK Menüservice

Täglich	eine	warme	Mahlzeit.

•	 Individuelles	Mittagessen,	täglich	frisch
•	Vollkost,	Schonkost,	vegetarische	Kost
•	Tiefkühlkost	à	la	Carte

Carmen Schmidt
Telefon	06461	77-229
Montag	-	Freitag	 9:00	-	13:00	Uhr
und	nach	Vereinbarung

DRK Hausnotruf

Wohlfühlen	im	vertrauten	Zuhause.

• Sicher	zu	Hause	leben
•	Soforthilfe	„rund	um	die	Uhr“	erfahren
•	Selbständigkeit	bewahren

Rita Debus
Telefon	06461	77-153

Montag	-	Donnerstag	 9:00	-	15:00	Uhr
Freitag	 9:00	-	13:00	Uhr

und	nach	Vereinbarung

Allein zu Hause und doch nicht allein Prävention und praktische Hilfe

DRK Soziale und Ideelle Arbeit

Dienst	am	Menschen.

•	Besuchsdienst	(Gespräche,	Spaziergänge,	Spiele)

•	Bewegungsprogramm
 - Seniorengymnastik
 - Wassergymnastik
	 -	Osteoporose-Gymnastik
	 -	geselliges	Tanzen
 - Nordic-Walking und Yoga

• Kleiderladen	„Jacke	wie	Hose“

• Seniorentreffpunkt
• Seniorenreisen

• Mutter/	Vater-	Kind	Kuren

• Erste	Hilfe	Kurse
• LSM	–	
	 Lebensrettende	Sofortmaßnahmen

Annette Born
Telefon	06461	77-225

Montag	-	Donnerstag	 9:00	-	15:00	Uhr
Freitag	 9:00	-	13:00	Uhr

und	nach	Vereinbarung

Neutrale Informationen

DRK Informationsbüro
24 Stunden

Ihr Erstkontakt bei allen Fragen
rund	die	Pflege	von	Menschen.

Hilfe	rund	um	die	Uhr.

• Zuhören und einordnen
•	Empfehlungen
• Weiterleitung an geeignete
	 Einrichtungen	des	DRK
 und anderer Anbieter im
 Gesundheitsbereich

Angela
Crusius

a.crusius@
drk-biedenkopf.de

Telefon

0800	2770770


